Trois facons d’allonger mes cils

Des cils plus longs, on en réve tou

ASCARA

 |a longueur
en 30 secondes

o Pour qUi ? Les plus pressées,
qui veulent de la longueur illico.

ole plUS + un geste facile 4 1a
portée de toutes les bourses et
de toutes les femmes.

o Les bons gestes : choisissez
un mascara fluide (le mascara vo-
lume donne une impression de
cils plus courts). Comme les pros,
courbez le manche de la brosse a
angle droit afin de la poser le plus
prés possible des cils. Puis, effec-
tuez des pressions avec la brosse
sur la racine des cils, afin de la dé-
coller, puis étirez les pointes.

o Astuce : préférez les masca-
ras foncés. Les bruns pour les
blondes aux cils clairs, presque
invisibles, le noir pour les autres.
Gréce a eux, vous gagnez en cor-
rection, ce qui n'est pas le cas
avec les mascaras colorés.

e Notre conseil : limitez les
mouvements de va-et-vient dans
I'essoreur, car ils font rentrer
T'air dans le tube et endomma-
gent la texture du produit.

e On aime + Mascara Dou-
ble Wear, Estée Lauder, 23 € (1).
Mascara Effet Liner, Bourjois,
14,45 € (2). Longueur Provocan-
te, Gemey Maybelline, 11,90 €.
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e Pour qui? Pour celles qui
veulent bluffer, le temps d'une
journée ou d'une soirée.

ele plUS : une tenue parfaite
jusqu'au soir, méme en cas de
chaleur... ou de larmes! Econo-
miques, les faux-cils sont réuti-
lisables une vingtaine de fois.

e les bons gestes : cest un
coup de main a prendre... Dépo-
sez une pointe de colle sur le dos
de la main, et balayez la racine
des faux-cils pour I'en imprégner.
Attrapez celle-ci avec une pince a

vos cils, en commencant par le

x-cits

épiler; et placez-la 4 la racine de |

fes. Voici frois méthodes infaillibles pour se composer des yeux de biche vite fait bien fait.
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centre. Repositionnez la [range
avec un batonnet de buis, afin
qu'elle s'aligne parfaitement avec
le bord de votre paupiére.

@ Astuce : si vous avez du mal a
placer les faux-cils, coupez-les en
4 ou 5 morceaux, puis collez 2 ou
3 bouts un a un, de 'extérieur vers
l'intérieur. Terminez avec un trait
de crayon khél ou d'eye-liner.

e On aime: Make Up For
Ever; 13,80 € (1). Eyelusions, Kiss,
8,50 € (2). Laura Mercier, 21 €
(3). Shu Uemura, 15,20 €,

igue tenue

o Pour qUi? Pour celles qui ont
des cils trés courts ou clairsemés
et veulent une réponse durable.

ole plUS : une durée d'environ
un mois et demi! Grice a cette
technique, plus besoin de se ma-

| mascara
i ullongeur!I
ou faux-cils |
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quiller; on se réveille tous les ma-
tins avec un regard papillonnant.

e Déroulé d'une séance de
pose : en institut, allongée, les
yeux fermés, le contour des yeux
protégé par des compresses, on
se fait poser les cils un 4 un avec
une colle extra-forte. Il faut pa-
tienter une heure et demie pour
un regard bluffant de naturel.

o Enfretien : un tel effet, ¢ca se
bichonne! Démaquillez-vous avec
un produit doux et non gras afin
de ne pas décoller les cils, et ef-
fectuez des gestes lents pour éli-
miner les traces de fards. Enfin,
oubliez le mascara qui risquerait
de les agglutiner. Prévoyez une
séance de retouche tous les mois.

e On aime: Xtremes Lashesf
a partir de 90 €a pose pour une
durée d'un mois et demi. Comp-
tez 90 € pour 30 cils par ceil, puis
50 € pour les retouches. Ren-
seignements : 0 877 19 04 40.
Lashionista, de 80 4 150 €, Institut
La Colline, 24 avenue de I'Opéra,
75001 Paris. T&l. : 01 49 26 03 66.
www.lacolline-skincare.com B
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