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1. Faux ongles
Applic’ easy (Mono-
prix, 9,95€).

2. Kit Prét a Porter,

4 bandes de 40 cm
(54,95€ env. chez
les coiffeurs, existent
en différentes
longueurs. N° Vert:
0800 309 180).

3. Faux cils naturels,
bruns 158 (Make

Up for Ever, 13,90€).
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Cils, cheveux, ongles... Avec les rajouts,
tout devient plus somptueux.

Cils: habiller le regard

Lesthéticienne colle des rajouts en fibre synthétique qui ne
dépassent jamais de plus de 2 mm les cils d’origine, lesquels
continuent a pousser normalement. Les extensions tombent
au bout de deux & trois mois. A éviter: les démaquillants &
I'huile qui risquent de les abimer. Uavantage: des réveils dignes
d’héroine de cinéma, I'ceil déja maquillé.

Budget: 195€, 1h30, environ 60 cils par ceil, pour environ
deux mois. www.xtremelashes.fr

Cheveux: redonner de la matiére

Pour densifier la masse, le coiffeur pose entre vingt-cing et
soixante-quinze meches au niveau de la nuque et sur les cotés,
a 1 cm du cuir chevelu. On peut brusher, passer des plaques
céramiques et s attacher les cheveux. Mais on évite les colora-
tions maison. Au hammam ou 2 la piscine, bonnet de bain obli-
gatoire. Aprés quatre mois, direction le salon pour la dépose.
Budget: comptez de 7,50 4 10€ la méche chez Dessange (pose
et dépose), www.dessange.com

Ongles: effacer les défauts

Pour un effec brillant et naturel, I'esthéticienne recouvre 'on-
gle de “gel UV”. Elle peut moduler son épaisseur en le lissant
au maximum. Le gel agit comme un tuteur pour les ongles
abimés ou malmenés et permet 2 'ongle naturel de pousser en
dessous. Lesthéticienne effectue la dépose avec des produits
spécialisés pour ne pas irriter l'ongle naturel.

Budget:de 50 4 75€ en institut de beauté, www.l-onglerie.fr
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