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Des yeux
de biche sans
mascara, c’est

possible !

Extensions

C

Faites-vous bel_le
en un clin d'ceil

Envie d’un regard
de velours dés le
réveil ? Offrez-vous
des cils allongés et
recourbés, jour ef
nuit, gréce aux
extensions.

LAURENGE FERAT

utre-Atlantique, les

femmes en ont fini

avec les faux cils des-

tinés a leur faire des
yeux de biche. Aujourd’hui, la
tendance est aux extensions. La
méthode, qui est calquée sur celle
des extensions de cheveux, est
simple et indolore : il s'agit
d’allonger vos cils avec des cils
synthétiques pour un effet géné-
reux naturel.

NTREME

LASHES®FRANCE

Le prix ? Plutdt élevé...

C’est un investissement, Lo premigre fois, comptez de 90 € (30 cils par ceil,
uniquement sur le coin externe) & 290 € (90 cils par il pour un affet
glam faux cils), avec des prix intermédiaires, comme les 60 cils & 195 €.
Pour entretien, prévoyez une retouche en insfitul fous les mois (env. 50 €)
de 45 minutes. Adresses & consulter sur: www.xiremelashes.fr ou par

161.:0.877.190.440. (n° vert)

La technique

Sans risque, uniquem
en institut

b Un choix personnalisé: fout
d'obord, un dialogue avec I'esthéti-
cienne permet de définir votre désir,
Efoffer des cils peu fournis, infensi-
fier Ie regard pour éviter la pose de
mascara, ou choisirl'ceillade facon
Bambi. Selon I'effet recherché, on
pose entre 30 ef 90 extensions sur
chaque ceil. Vous décidez de lalon-
gueur, de la largeur et de la cou-
leur. On peut rester proche de sa
teinte naturelle, en profiter pour
changer, cus’amuser faire de ses
cils des éerins A bijoux incrustés
de cristaux de Swarovaki pour tme
occasion exceptionnelle...

P> La pose: vous vous aliongez sur
latable de I'esthéticienne. Les exten-
sions sont appliquées sur les cils
longs, les plus petits étant en phase
de croissance, et sur la paupiere
supérieure, de trop grands cilssur
le bas donnant V'air fatigué. Il faut

deuxheures pour une pose (60¢ils

par ceil). La sensation est désa-
gréable au début, car l'esthéticien-
ne colle les extensions cil par cil,
& l'aide de pinces: vous aurez
I'impression qu’elle «tricote».
Pour autant, le geste est minutieux
etne fait pas pleurer vos yeux.

Le résultat

ta sgnce finie, le résuliat est instan-

tané: ke regard a gogné en intensité,
les cils sont recourbés et 'on peut
se passer de maquillage. Mais I'ef-
fet n'est pas forcément naturel,
notamment siles cils du dessous
sont courts ou clairs. Pouryremé-

dier, il fautse maquiller légérement
Q'untrait de crayonau ras des cils
inférieurs pour rééquilibrer.

Le bémol

Dans ies premieres 24 heures, évitez
de pleurer. Les accros du sauna et
hammam doivent bannir durant deux
Jours chaleur et vapeur d'eau, puis
limiter leurs séances au risque de
voir leurs extensions se décoller
Idem pourles nageuses qui portent
des luneites serrées qui recour-
bentles cils synthétiques, les fragi-
lisent et finissent par les casser.
Sinon, le cycle de vie dun cil étant
de 60 2 90 jours, ils tombent natu-
rellement... etles extensions avec.
Un entretien en institut est donc
indispensable. @

(| extensions de cils)

| Syn’rhéﬁques,Jes extensions

de cils sont collées sur les cils
naturels, et non sur la paupigre.
1l 'y a donc aueun risque
d'cllergie a la colle et vous
pouvez dormir franquille avee.
Les faux cils, eux aussi en
synthétique, sonf reliés entre
eux et leur base est appliquée
au.ras de la paupiere, donc

sur la peau. i est conseillz

de ne pos en abuser ef de ne
pas dormir avec. Des résuliats
similaires mais des risques pour
la pequ @ ne pas negliger! J
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